
 
 
 

 
 

 
Allegato A – Servizio Civile Universale Italia 

 
 

SCHEDA ELEMENTI ESSENZIALI DEL PROGETTO ASSOCIATO AL PROGRAMMA DI 
INTERVENTO DI SERVIZIO CIVILE UNIVERSALE – ITALIA 

 
 

TITOLO DEL PROGETTO 
Adulti ProbAbili. Autonomia e life skills per le persone in condizione di disabilità 

 
 
SETTORE ED AREA DI INTERVENTO: 
Settore: A - Assistenza  
Area: 01 - Disabili 
 
 
DURATA DEL PROGETTO: 
12 MESI 
 
OBIETTIVO DEL PROGETTO: 
Il progetto intende migliorare l'inclusione sociale e la partecipazione alla vita sociale delle persone adulte in 
condizione di disabilità, favorendo l’acquisizione e lo sviluppo di competenze trasversali e risorse per realizzare 
percorsi di autonomia di vita.  Al tempo stesso il progetto intende agire sui contesti di vita, rendendoli più sensibili 
ai fenomeni della solitudine delle persone con disabilità e capaci di accogliere chi ha uno stato di bisogno, 
favorendo così i soggetti più a fragili capaci di poter meglio tutelare sé stessi, gestendo positivamente la relazione 
con il contesto ambientale. Infine il progetto si propone di realizzare, perfezionare e validare un modello di 
intervento trasferibile anche in altri contesti, diffondendolo e promuovendo l’integrazione nelle politiche socio 
sanitarie. 
 
 
RUOLO ED ATTIVITÁ DEGLI OPERATORI VOLONTARI: 
Le seguenti attività sono quelle principali, comuni e standard nelle quali saranno prevalentemente impegnati i 
volontari presso tutti le varie sedi di accoglienza del progetto. Ciascun ente sede di accoglienza potrà poi declinarle 
in concreto in base allo specifico contesto territoriale di intervento e alle specificità dei bisogni delle persone 
accolte nelle varie sedi di servizio.  
 
Oltre alle attività trasversali di pianificazione, mappatura stakeholder, analisi del contesto e bisogni sociali, 
sviluppo della rete sociale di supporto, comunicazione, monitoraggio e valutazione, saranno impegnati in attività 
dirette con il target di progetto.   
In particolare i volontari saranno coinvolti, talvolta in affiancamento ad operatori dei servizi, talaltra gestendo in 
autonomia alcuni interventi socio-educativi e laboratoriali per lo sviluppo dell’empowerment; attività per lo 
sviluppo di autonome abilità di vita; attività espressive e di socializzazione per favorire l’inclusione sociale; percorsi 
di accompagnamento volti a favorire l’inserimento socio lavorativo.  
Sono previsti infine momenti di analisi e scambio con altre pratiche realizzate in altre sedi di attuazione del 
progetto, al fine di individuare elementi di modellizzazione e trasferibilità delle varie esperienze e iniziative di 
advocacy per il miglioramento delle politiche di integrazione rivolte al target. 
 
 

SEDI DI SVOLGIMENTO: 

 Ente a cui fa riferimento Sede di attuazione progetto Comune Indirizzo N. op. vol. 



N. la sede per sede 

1 Associazione Gruppo 
Solidarietà 

146928 - Centro 
Documentazione Gruppo 
Solidarietà 

Maiolati Spontini 
(AN) 

Via Fornace 23 60030 1 

2 Azione Solidale scs 224784 - CSE Cenni Milano (MI) Via Giuseppe Gabetti 
15 20147 

2 (1 GMO) 

3 Comunità Progetto Sud 148444 - L'altra casa Lamezia Terme (CZ) Via dei Tigli 4 88046  2 

4 Comunità Progetto Sud 148453 - Centro Sintonia Lamezia Terme (CZ) Via Antonio Reillo 5 
88046 

2 (1 GMO) 

5 Comunità Progetto Sud 148442 - Casa 
accoglienza 

Lamezia Terme (CZ) VIA CONFORTI 61 
88046 

2 (1 GMO) 

6 Comunità Progetto Sud 148450 - Centro Autismo Lamezia Terme (CZ) Via del Progresso 472 
88046 

2 

7 Comunità Progetto Sud 148447 - Dopo di Noi Lamezia Terme (CZ) Via dei Bizantini 99 
88046  

2 

8 Comunità San Martino al 
Campo 

148133 - Casa Brandesia Trieste (TS) Via Brandesia 23 34128  2 (1 GMO) 

9 Conca d'Oro Associazione 
Onlus 

216900 - Villa Angaran San 
Giuseppe 

Bassano del Grappa 
(VI) 

Via Ca'morosini 41 
36061 

1 

10 Coop. Sociale Comin 148127 - Sede Centrale Milano (MI) Via Eleonora Pimentel 
Fonseca 9 20127  

1 

11 Coop. Sociale folias 148149 - Centro per 
l'orientamento 

Monterotondo (RM) Via don Milani 1 00015 2 (1 GMO) 

12 Coop. Soc. Lotta contro 
l'emarginazione 

200978 - Casa alloggio Milano (MI) Via Ettore Ponti 21 
20143 

1 

13 Diapason coop. soc. arl 
onlus 

215058 - Artist Gelateria Milano (MI) Via Maestri del Lavoro 
4 20162  

1 

14 Diapason coop. soc. arl 
onlus 

148158 - Cooperativa 
Diapason 2 

Milano (MI) Via Luigi Ornato 7 
20162 

1 

15 Il Pungiglione Coop. Soc. 200862 - Casa Smargiassi Civita Castellana 
(VT) 

Via Berlinguer 15 01033 1 

16 Il Pungiglione Coop. Soc. 200864 - Casa l'abbraccio di 
Arianna 

Civita Castellana 
(VT) 

Via Berlinguer 15 01033 1 

17 Il Pungiglione Coop. Soc. 200867 - Servizio ristorazione Monterotondo (RM) Via don Milani 3 00015 2 (1 GMO) 

18 Il Pungiglione Coop. Soc. 223716 - Sotto Sopra, centro 
socio educativo 

Fara in Sabina (RI) Via Giacomo Matteotti 
17 02030 

1 

19 Il Pungiglione Coop. Soc. 200865 - Servizio Gestione 
Verde 

Monterotondo (RM) Via San Martino 21 
00015 

1 

20 L'Orsa Maggiore 
Coop.Soc. 

215252 - Bagnoli NapolI (NA) Viale della Liberazione 
1 80125 

2 (1 GMO) 

21 L'Orsa Maggiore 
Coop.Soc. 

147265 - La Gloriette NAPOLI (NA) Via Francesco Petrarca 
50 80122  

4 (1 GMO) 

22 La Venenta 223283 - Borgo Digani Argelato (BO) Via Sant'Antonio 7 
40050  

1 

23 Margherita Soc. Coop. 147264 - Margherita Soc. 
Coop. 

Sandrigo (VI) Via Andretto 7 36066 1 

24 Mastropietro & Co 
Associazione Onlus 

153653 - Mastropietro 
& Co Associazione Onlus 

San Ponso (TO) Via Ferreri Noli 2 10080 3 (1 GMO) 

25 Oasi 2 200881 - Villa Nappi Trani (BT) Via Annibale Maria di 
Francia 162/164 76125 

2 (1 GMO) 

26 OPEN GROUP – Società 
Coop. Soc. O.N.L.U.S. 

148227 - Open Group - 
Maieutica 

San Giovanni in 
Persiceto (BO) 

Via Enzo Palma 4/A 
40017  

1 

27 OPEN GROUP – Società 148676 - Open Group - La Casa Valsamoggia (BO) Via Pietro Nenni 13 1 



Coop. Soc. O.N.L.U.S. Tra le Nuvole 40053 

28 OPEN GROUP – Società 
Coop. Soc. O.N.L.U.S. 

148229 - Open Group - 
Montebello 

Sasso Marconi (BO) Via Pramatto 2 40037 1 (1 GMO) 

29 OPEN GROUP – Società 
Coop. Soc. O.N.L.U.S. 

148222 - Open Group - Borgo Sasso Marconi (BO) Via Cartiera 92 40037 1 

30 OPEN GROUP – Società 
Coop. Soc. O.N.L.U.S. 

148228 - Open Group - 
Marakanda 

Sasso Marconi (BO) Via Cartiera 148 40037 
 

1 

31 Vivere Insieme Soc. Coop. 173259 - Vivere Insieme Coop. Rocca Priora (RM) Via Olimpia 1 00040 2 (1 GMO) 

32 JOB Mosaico 215447 - Sede Legale Caldogno (VI) Via Aviano 7 36030 2 (1 GMO) 
33 Noemi 221418 - Piccoli Passi - Centro 

Diurno 
Crotone (KR) Via Giuseppe Suriano 

12 88900 
2 (1 GMO) 

 
 

POSTI DISPONIBILI, SERVIZI OFFERTI: 
numero posti: 52 
vitto e alloggio: 0 

senza vitto e alloggio: 39 
solo vitto: 13 

 

SEDI CON SOLO VITTO 
ENTE SEDE ACCOGLIENZA COD SEDE INDIRIZZO CITTA’ N. VOL 
COMUNITÀ SAN MARTINO AL 
CAMPO 148133 VIA BRANDESIA 23 TRIESTE  2 

COOPERATIVA SOCIALE COMIN 148127 
VIA ELEONORA PIMENTEL FONSECA 
9 MILANO  1 

COOPERATIVA SOCIALE LOTTA 
CONTRO L'EMARGINAZIONE 200978 VIA ETTORE PONTI 21 MILANO  1 
DIAPASON COOPERATIVA SOCIALE 
ARL ONLUS 215058 VIA MAESTRI DEL LAVORO 4 MILANO 1 

Il Pungiglione Coop. Soc. 200862 Via  Berlinguer 15 
CIVITA 
CASTELLANA  1 

Il Pungiglione Coop. Soc. 200864 Via Berlinguer 15 
CIVITA 
CASTELLANA  1 

Il Pungiglione Coop. Soc. 200867 VIA DON MILANI 3 
MONTEROT
ONDO  2 

Il Pungiglione Coop. Soc. 223716 VIA GIACOMO MATTEOTTI 17 
FARA IN 
SABINA 1 

Mastropietro & Co Associazione 
Onlus 153653 Via Ferreri Noli 2 SAN PONSO 3 
 
 
EVENTUALI PARTICOLARI CONDIZIONI ED OBBLIGHI DI SERVIZIO ED ASPETTI 
ORGANIZZATIVI: 
 
In considerazione delle attività da svolgersi si chiede: 
● Disponibilità a svolgere attività fuori sede 
● Disponibilità alla flessibilità oraria e all’eventuale turnazione. 
● Disponibilità a svolgere servizio nei giorni di sabato e festivi. 
● Disponibilità a svolgere missioni anche in luoghi diversi dalla sede del servizio o fuori Regione. 
● Disponibilità alla guida di autoveicoli messi a disposizione dell’Ente se in possesso di patente di tipo B. 
● Rispetto del regolamento interno dell’Ente. 
● Rispetto della privacy. 
 
Orario Servizio: 
Nº Ore Di Servizio Settimanale: 25 
Nº Giorni di Servizio Settimanali: 5 



 
 
CARATTERISTICHE DELLE COMPETENZE ACQUISIBILI: 
Certificazione delle competenze ai sensi del d.lgs. n. 13/2013 
 
 
EVENTUALI REQUISITI RICHIESTI:  
No 
 
 
DESCRIZIONE DEI CRITERI DI SELEZIONE: 
Il punteggio massimo che un candidato può ottenere è pari a 110 punti, così ripartiti: 
• scheda di valutazione: max 80 punti; 
• precedenti esperienze: max 18 punti; 
• titoli di studio: max 12 punti 
 
Di tali criteri di selezione si provvede a dare adeguata pubblicità sul sito internet del CNCA. 
 
I candidati che abbiano ottenuto in fase di colloquio un punteggio inferiore a 48/80, sono dichiarati non idonei a 
svolgere il servizio civile nel progetto per il quale hanno sostenuto le selezioni; in tal caso non si effettua il 
conteggio per la valutazione di titoli di studio ed esperienze. 
 
 
 
FORMAZIONE GENERALE DEGLI OPERATORI VOLONTARI: 
La formazione generale, relativa alle tematiche della sicurezza, ai diritti e doveri del volontario, ai fondamenti 
storici e giuridici del servizio civile universale, agli aspetti di comunicazione, gestione e organizzazione del servizio, 
ha una durata di 30 ore, di cui 21 in presenza e 9 in modalità asincrona a distanza. Sarà realizzata entro 180 giorni 
dall’avvio del progetto. 
Le 21 ore in presenza verranno organizzate in 3 giornate consecutive. E’ possibile che venga realizzata anche in una 
sede diversa da quella di svolgimento del progetto e in altra regione. In tal caso le spese di spostamento e 
soggiorno saranno a carico dell’ente. 
 
 
 
 
 

FORMAZIONE SPECIFICA DEGLI OPERATORI VOLONTARI 
La formazione specifica, finalizzata al fornire le conoscenze utili allo svolgimento delle attività del progetto presso 
le varie sedi di attuazione dello stesso, ha una durata di 72 ore e sarà realizzata in loco, presso le varie sedi di 
svolgimento dei progetti di servizio civile. Sarà realizzata entro 120 giorni dall’avvio del progetto. 
 

Argomenti della formazione specifica Ore 
Organizzazione dei servizi di supporto ai disabili: analisi evolutiva e attuali frontiere  8 

Costruzione della rete nei servizi per i disabili 6 

Politiche inclusive e comunicazione per disabili 6 

Progettare interventi di inclusione e empowerment dei disabili: strumenti, metodologie e riferimenti 
teorici 

16 

Metodi e percorsi per lo sviluppo di abilità inclusive/partecipative nei disabili 16 

Contesti di inclusione ed emancipazione dei disabili: i modelli di analisi e criticità attuali 16 
La normativa in Italia sulla sicurezza (D.Lgs 81/2008): ruoli, funzioni, prassi; i rischi generici comuni 
connessi a tutte le attività di progetto. I rischi specifici connessi ai luoghi di lavoro in cui è svolta 
l’attività, secondo il Documento di valutazione dei rischi dell’organizzazione. 

4 

 
 
 

TITOLO DEL PROGRAMMA DI INTERVENTO CUI FA CAPO IL PROGETTO: 
2024 IMMAGINABILI RISORSE 

 



OBIETTIVO/I AGENDA 2030 DELLE NAZIONI UNITE:  
Obiettivo 10 Agenda 2030 - Ridurre l’ineguaglianza all’interno di e fra le Nazioni 
 
 
AMBITO DI AZIONE DEL PROGRAMMA: 
Sostegno, inclusione e partecipazione delle persone fragili nella vita sociale e culturale del Paese 
 

 
 

DA COMPILARE SOLO SE IL PROGETTO PREVEDE ULTERIORI MISURE AGGIUNTIVE  
 
 

PARTECIPAZIONE DI GIOVANI CON MINORI OPPORTUNITA’ 
Categoria di Minore Opportunità con Difficoltà Economiche: 14 posti 

 

Ente a cui fa 
riferimento la sede 

Sede di attuazione 
progetto 

Comune Indirizzo N. op. vol. per 
sede 

Azione Solidale scs 224784 - CSE Cenni Milano (MI) Via Giuseppe Gabetti 15 
20147 

2 (1 GMO) 

Comunità Progetto Sud 148453 - Centro 
Sintonia 

Lamezia Terme (CZ) Via Antonio Reillo 5 88046 2 (1 GMO) 

Comunità Progetto Sud 148442 - Casa 
accoglienza 

Lamezia Terme (CZ) VIA CONFORTI 61 88046 2 (1 GMO) 

Comunità San Martino 
al Campo 

148133 - Casa 
Brandesia 

Trieste (TS) Via Brandesia 23 34128  2 (1 GMO) 

Coop. Sociale folias 148149 - Centro per 
l'orientamento 

Monterotondo (RM) Via don Milani 1 00015 2 (1 GMO) 

Il Pungiglione Coop. 
Soc. 

200867 - Servizio 
ristorazione 

Monterotondo (RM) Via don Milani 3 00015 2 (1 GMO) 

L'Orsa Maggiore 
Coop.Soc. 

215252 - Bagnoli NapolI (NA) Viale della Liberazione 1 
80125 

2 (1 GMO) 

L'Orsa Maggiore 
Coop.Soc. 

147265 - La Gloriette NAPOLI (NA) Via Francesco Petrarca 50 
80122  

4 (1 GMO) 

Mastropietro & Co 
Associazione Onlus 

153653 - Mastropietro 
& Co Ass. Onlus 

San Ponso (TO) Via Ferreri Noli 2 10080 3 (1 GMO) 

Oasi 2 200881 - Villa Nappi Trani (BT) Via Annibale Maria di Francia 
162/164 76125 

2 (1 GMO) 

OPEN GROUP – Società 
Coop. Soc. O.N.L.U.S. 

148229 - Open Group - 
Montebello 

Sasso Marconi (BO) Via Pramatto 2 40037 1 (1 GMO) 

Vivere Insieme Soc. 
Coop. 

173259 - Vivere Insieme 
Cooperativa 

Rocca Priora (RM) Via Olimpia 1 00040 2 (1 GMO) 

JOB Mosaico 215447 - Sede Legale Caldogno (VI) Via Aviano 7 36030 2 (1 GMO) 
Noemi 221418 - Piccoli Passi - 

Centro Diurno 
Crotone (KR) Via Giuseppe Suriano 12 

88900 
2 (1 GMO) 

 
 
SVOLGIMENTO DI UN PERIODO DI SERVIZIO IN UNO DEI PAESI MEMBRI DELL’U.E. O IN UN 
TERRITORIO TRANSFRONTALIERO   
No  
  
 
SVOLGIMENTO DI UN PERIODO DI TUTORAGGIO  
 
Negli ultimi 3 mesi di svolgimento del progetto è prevista la realizzazione di una attività di tutoraggio finalizzata a 
favorire l’orientamento per l’accesso al mercato del lavoro, per un totale di 30 ore, delle quali 24 realizzate in 
gruppo con altri volontari e 6 in forma individuale con il tutor 
 



 

 


